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信州・戸倉上山田温泉 旬樹庵 若の湯
〒389-0821　長野県千曲市上山田温泉2丁目33-9

地図・交通案内

お問い合わせ：TEL 026-275-1560
(FAX 026-276-6665)
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館内施設のご案内

客室 （全22部屋）

和室…20部屋（バス・トイレ付き／トイレ付き）
和洋室…2部屋（バス・洗浄機能付きトイレ）
チェックイン：15：00／チェックアウト：10：00

※クレジットカードはご利用いただけません。

大浴場 （15:00～翌朝10：00）

殿方浴場、婦人浴場…各1（かけ流し）
単純硫黄泉（弱アルカリ性低張性高温泉）
※1階エントランス奥には足湯もございます。

宴会場
大広間　80畳…1ケ所
小宴会場　10畳…2ケ所
個室ダイニングルーム　8名テーブル
カラオケ設備（有料）

サービス
マッサージ（有料）
将棋・囲碁・マージャン（有料）・そば打ち（有料）

駐車場 （無料）
乗用車20台／バス

送迎
旬樹庵グループ旅館「のりあい送迎バス」をご利用ご希望の場合は、
事前（前日15時まで）にご予約下さい。
※定時出発のため、乗り遅れた場合はお客様ご自身で
ご移動いただくことになりますので予めご了承ください。

【往復でのご利用となります】
行き…戸倉駅発15時15分・16時45分
　　　戸倉駅⇒柏屋前⇒若の湯前
帰り…若の湯発9時30分
　　　若の湯前⇒柏屋前⇒戸倉駅

若の湯HP

https://www.wakanoyu.com/

詳細はこちら▼



溢れ出るお湯は24時間源泉掛け流し。手を一切
加えない天然温泉の醍醐味をご満喫いただけます。

憩いの場として足湯女湯

男湯

左：信州牛の鉄板焼き/右：ご夕食

お食事処

和洋室

和室

和室ベッド+広縁

湯上りにカウンター席で一休み

■泉質…単純硫黄泉
　　　（弱アルカリ性低張性高温泉）
■効能…神経痛・筋肉痛・関節痛
　　　 五十肩 うちみ・くじき
　　　 きりきず・慢性消化器病
　　　 冷え性・性皮膚病・疲労回復

■泉質…単純硫黄泉
　　　（弱アルカリ性低張性高温泉）
■効能…神経痛・筋肉痛・関節痛
　　　 五十肩 うちみ・くじき
　　　 きりきず・慢性消化器病
　　　 冷え性・性皮膚病・疲労回復

全室椅子とテーブルで足もラクラクくつろぎ空間。
ベッド設置のお部屋もございます。

素朴な味わい
手作りにこだわった
田舎ならではの季節の料理
朝食は根菜たっぷり
信州味噌汁

素朴な味わい
手作りにこだわった
田舎ならではの季節の料理
朝食は根菜たっぷり
信州味噌汁

日頃の疲れを癒す
真心こめたおもてなし。

天然温泉

お部屋

館内施設
お料理
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